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Актуальность программы
Активное освоение детьми шахмат благотворно скажется на их психическом, умственном и эмоциональном	развитии,	будет	способствовать	формированию	нравственных	качеств, изобретательности и самостоятельности, умения ориентироваться на плоскости, сравнивать и обобщать.	Дух     здорового     соперничества,	присутствие	игрового	компонента,	возможность личностной самореализации без агрессии, компактность, экономичность, – всё это выгодно выделяет шахматы из большого ряда иных видов спорта. Постоянный поиск оптимального решения с учётом угроз соперника, расчёт вариантов в уме (без передвижения их на доске) создают в шахматной партии почти идеальные условия для формирования конвергентного, дивергентного и абстрактного видов мышления, а также способствуют появлению устойчивых навыков в принятии оптимальных самостоятельных решений в любой жизненной ситуации.
Целью программы является создание условий для гармоничного когнитивного развития детей младшего школьного возраста посредством массового их вовлечения в шахматную игру.
Курс «Шахматы» изменяет характер и содержание труда детей, требуя приложений всей совокупности человеческих сил и способностей: интеллектуальных, духовно-нравственных и эмоциональных.
Достигаются указанные цели через решение следующих задач: o познакомить с историей шахмат,
o дать учащимся теоретические знания по шахматной игре и рассказать о правилах проведения соревнований и правилах турнирного поведения.
o привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом,
o научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из множества решений единственно правильное, планировать свою деятельность, работать самостоятельно, o научить уважать соперника,
o развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные качества личности,
o ввести в мир логической красоты и образного мышления, расширить представления об окружающем мире.
Возраст обучающихся: 6 – 8 лет. Количество детей в группе от 10 до 20
Направленность курса Физкультурно-спортивная.
Срок реализации программы. Данная программа рассчитана на 1 год обучения. Программа предусматривает 34 часов по 1 часа в неделю.
Основные формы и средства обучения:

1.	Практическая игра.
2.	Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.
3.	Дидактические игры и задания, игровые упражнения;
4.	Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки. 5.	Участие в турнирах и соревнованиях.
Учебно-тематический план
	Наименование разделов и тем программы
	Кол-во часов
	Теория
	Практика

	Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры

	Из истории шахмат
	1
	1
	

	Базовые понятия шахматной игры
	29
	5
	24

	Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность

	Соревнования
	4
	
	4



